
“妈妈，这蓝紫色的小花朵是兰花吗？好
漂亮呀。”上学的路上，小南瓜突然指着路边说
道。我寻声望去，看见草丛中有星星点点的小
野花。

这一簇簇蓝紫色的“小精灵”，沐浴着清晨
的阳光，似乎在草丛里用力呼吸着清甜的空
气，顿觉它们灵动可爱！我并不知道它们的
名字。

待我查阅资料后才知道它们的名字叫阿
拉伯婆婆纳，会在早春时节开放，细长的花梗
上顶着两只蓝紫色的“婴儿鞋”就是它的雄蕊，
它们的蒴果中间有一个凹陷，就像肾脏的形
状，也特别像以前老婆婆用来纳鞋底的针线
包，因为是从西亚和欧洲传入的外来物种，所
以它被称为“阿拉伯婆婆纳”。

关于它还有一个美丽的传说：有一位叫
“阿拉”的伯伯，老伴去世后，他常常想念自己
的老伴。有一天，她躺过的那片草地长出了一
片蓝紫色的花，人们就把这种花叫作阿拉伯婆
婆纳。它的花瓣上有细细的条纹，就像是“婆
婆”眼睛上长长的睫毛，它的花蕊则像一对相
拥而坐的幸福老人，不离不弃。

美丽的传说再加上美好的花语——健康，我对阿拉伯婆婆纳
的喜爱之情又增加了几分。一到春天，这种蓝紫色小花就开遍了
乡间野外、田坎地头、城市公园、住宅小区。它们精致地镶嵌在一
片片碧绿的青草间，在阳光下闪闪发光，把春色点缀得栩栩如生，
让大地变得生机勃勃。它们还像夜晚的星星，沉稳而宁静，虽不
是花卉名门，却同样为春天增添了一丝浪漫。于是我带着小南瓜
在路边摘了一大把带回家，洗干净，插在花瓶里，我们的小小客厅
顿时变得生机盎然。

阿拉伯婆婆纳遍布于华东、华中地区及贵州、云南、西藏东部
及新疆等地，繁殖力极强，生命力旺盛，可作观花地被，可片植于
公园、庭园、边坡等绿地以增添野趣，也可应用于花坛、花境。据
说它还具有丰富的药用价值，全草均可入药，有温肝肾、益气、祛
风除湿的功效，可以大大缓解风湿性关节炎的症状。

阿拉伯婆婆纳从不花枝招展，它只是在路边静静开放，清新
淡雅、低调朴实。我喜欢的不单单是它的颜值，更是它那种向上
的力量。它喜欢阳光，只要给它一点阳光、一小片空地，它就能很
好地生长。还记那个被疫情笼罩着的春天，万物凋敝，但是小区
花园里、路边草丛里星星点点的蓝紫色“小精灵”依然在阳光下灿
烂绽放着，给我们带来了希望与活力。你看，不远处的草地上镶
嵌着的蓝紫色小花在阳光下是那么纯净可爱，它们默默无闻地点
缀着旷野山川和家园，虽然平淡无奇，却又不可或缺。每当看到
阿拉伯婆婆纳，我们便知春天来了。
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■4月14日，中铁上投杭德总包部
承办，中铁八局、中铁一局及中铁隧道
局杭德党支部联合协办的“中铁·交通
安全杯”乒乓球混合团体邀请赛在浙
江省德清县圆满落幕，16支队伍的200
余位参赛者同台竞技。 （张露）

■4月13日，中铁上海局四公司团
委联合天津市中新天津生态城开展第
五届“社区节·邻里日”系列活动暨青
年街区开街启动仪式。 （胡育松）

■4月15日，中铁物贸鲁班工业品
公司在天津组织开展“八段锦”工间操
活动。 （李若菲）

■4月13日，中铁广投广州地铁8
号线支线总包部举办“我坐地铁能去

哪”主题绘画征集及地铁研学活动。
（徐曼）

■4月10日，中铁七局电务公司郑
州地铁6号线弱电项目部联合郑州市
建设工程质量安全技术监督中心、经
开区明湖街道办事处到郑州亚太明珠
小区开展“便民服务进社区，安全质量
伴我行”主题活动。 （卢之凡）

■4月11日，中铁十局三建公司本
部及合肥在建项目20余名员工前往合
肥市经开区无偿献血，累计献血量达
4400毫升。 （孙素宇）

■4月16日，中铁四局一公司焦唐
高速汝方项目三分部组织开展免费体
检活动，覆盖196名员工。（李金玉）

■4月12日，中铁上海局建筑公司
团委与安徽省马鞍山市花山区团委联
合开展“守护国家安全，夯实发展之
基”团建联建活动。（江雨航 郭昌鑫）

被时光吹凉的花
在一片片凋零中剥离自己
我数着花瓣也数着日子
春深日暖万物葳蕤
身体却定格在严冬

总有些伤痛，来路不明
总有些伤痛，记忆犹新
花蕊是冬天的隐忍与退让
花瓣是春天的明媚和坦荡

我摆正这腐朽的肉身
超度囿于泥泞中的经文
两片久咳不愈的叶片
用疼痛捂紧胸口的缝隙

随风摇曳的藤蔓
一边依附于春天
一边又逃离在春天
只需一声轻咳
紫藤花便消散于人间

紫藤花下
□ 罗阳 中铁南方珠三角公司
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中铁大桥局成立 70 余
年，武汉长江大桥倏忽间也
是位岁月老人了。从记事
以来，我和大桥的故事就在
不断上演着……

我父母都是 1957 年出
生在偏远的农村。那个年
代本来是没什么机会到大城市的，但
我母亲说她十几岁时就看过大桥了，
因为村里的女知青和她玩得要好，知
青回城探亲时，就带她一起去了武
汉，也就走了趟武汉长江大桥。那是
母亲明媚青春里的一次梦幻之旅，只
可惜没有留下什么照片。

在 1979 年年初的一个夜里，我
父亲坐着军列穿过武汉长江大桥。
他说当时内心是无比复杂的，因为是
去对越自卫反击战的战场，谁都不知
道能否活着回来，我想那个夜幕中的
大桥对他而言一定刻骨铭心。在二
十世纪九十年代，他路过武汉时还去
过武汉长江大桥下的莲花湖公园，后
来我们一家人在莲花湖旁住了几年。

这是我爸妈与大桥的缘分，而我
与大桥的相识也要从儿时说起。记
忆中的母亲总是坐在缝纫机旁忙碌，
缝纫机的声音从早到晚不绝于耳。
那台“大桥”牌缝纫机是当年响当当
的牌子，也是他们结婚时最贵的“嫁
妆”。母亲很会做衣服，小时候我们
兄妹的新衣服很多都是用那台缝纫
机做出来的，村里的人们也经常拿着

布料来我家里定做衣服，那台“大桥”
牌缝纫机也为他们平淡的生活增添
了不少乐趣。母亲不做衣服时，我就
偷偷把缝纫机当成大玩具玩儿，或者
把机头收进桌斗里面，缝纫机就变成
了我的书桌。那台缝纫机至今还在
家里，母亲把它从老家搬到了武汉，
偶尔还会使用。每次用的时候，她都
会感慨：“以前的东西，质量就是好
啊！”

再后来，父母送我到武汉上学，
火车经过武汉长江大桥，那是我第一
次看见汹涌澎湃的长江，第一次被横
卧江面的大桥深深震撼。后来发现
学校离大桥很近，每当闲暇时，我常
常约上三五好友去大桥上，看两江四
岸、江汉交汇，顿觉天地为之一宽，别
有一番滋味。

真没想到，在“芳草萋萋鹦鹉洲”
的大桥那边，便是我毕业以后工作的
单位——中铁大桥局。刚实习的时
候，我还租住在武昌的学校附近，每
天早晨从蛇山出发，跑过武汉长江大
桥，再下龟山，就到了单位。如今回
想起来，那时站在大桥上的我，迎着

江风，伴着江鸥，真是一种
享受。

参加工作的第一年，领
导安排我负责“中铁金桥”
的商标注册工作。在解释
这个商标时，领导说道：“我
们大桥局置业公司的基因

里自带‘建桥的心志’。虽然我们不
是直接干桥梁工程的，但我们以一个
个‘金质楼盘’，铸就了一座座‘诚信
桥梁’。”公司文化理念中的那些词
句，我也是从每一个参与过的项目中
逐渐懂得的，而“大桥文化”“金桥故
事”就是我们和业主、客户们迅速建
立信任基础的桥梁。

参加工作以来，中铁大桥局见证
了我的成长，也赋予了我无限力量，
何其有幸能够成为大桥局的一份
子。以至于我的两个孩子出生后，父
亲给他们取小名用的都是“墩子”与

“柱子”，或许是父亲觉得这是建筑中
最顶天立地的部分吧，希望孩子们将
来也能拥有建筑中凝聚的智慧与
力量。

有一天，我想带孩子们去武汉长
江大桥上走走，和孩子们聊聊关于大
桥的故事。我会告诉他们，大桥诞生
的年代正是新中国初生的时代，那是
一个创造了无数人间奇迹的时代，

“一桥飞架南北，天堑变通途”正是其
中浓墨重彩的一笔，这也成为了“大
桥人”刻在骨子里的精神图腾。

桥缘
□ 杨安军 中铁大桥局置业公司
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水天一色映长虹 张春艳张春艳 摄 中铁二院中铁二院

近逢岭南阴雨连绵，乍暖还寒。骤
然放晴，在这金贵的春光中，我读到一本
好书，名曰《长安的荔枝》，作者是马伯
庸，这个故事与长安有关，与岭南有关，
因而引起了我的兴趣。

“一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝
来”，这句诗我们耳熟能详。在读过《长
安的荔枝》后，我才明白其中的“一骑”是
何等不易。书中讲述了长安小吏李善德
被人设计，接下一个烫手山芋，要在三天
内将十斤新鲜的荔枝从相隔两千余公里
的岭南运往长安。这个距离放到现在，
坐高铁只需七八个小时，坐飞机只要两
个多小时。而在一千多年前，只能靠驿
卒快马传递，当时的传递速度按每天200
公里计算，最少也要 10 天以上的时间。
李善德一路颠沛流离，甚至险些丧命，最
终在朋友的帮助下勉强完成任务，却因
直言不讳得罪了人，导致被贬岭南，从此
躬耕垄亩，不问世事，却也阴差阳错地躲
过了安史之乱。

2018年7月，我自西安大学毕业，如
书中主人公李善德一样，南下两千公里
抵达岭南，来到了我工作的第一个项目
——广州地铁21号线，项目正位于善德
采摘荔枝之地——全国著名的荔枝之乡
广州增城。那年12月28日，广州地铁21
号线开通运营的首通段工程，就包括我
们修建的两站两区间。

在通车前，建设单位组织全线参建
人员试乘，大家怀着激动的心情齐聚增
城广场站。崭新的车站内，绿色的天花
铝板和带有荔枝图案的红色柱子体现着
浓浓的荔枝文化。大家置身于亲自建造

的车站内，站立在传承千载的荔城土地
上，聆听着激动人心的讲话，回顾着一幕
幕建设过程中的故事，共同见证了荔城
焕发新生的历史性一刻。随后，大家迫
不及待地通过闸机上车试乘，始发站出
发没多远，地铁便跃出地面，进入了地上
区间。轨道之上，列车飞驰，远处的青山
稻田与近处的商户人家在眼前闪过，行
至项目部门口的朱村站，我们齐齐下车，
在站台留下了珍贵的合影，当时我们就
身着“荔枝红”的统一服装。

沧海桑田，时空交错，书中千百年前
的景象冲出脑海，浮现在我的眼前：官道

之上，马蹄飞奔，气氛萧杀，沿途岭南的
山川风物湮没其中。生死时刻，善德丝
毫无心山水，只盼着岭南到长安的距离
能短一点、再短一点，脚下的骏马能快一
点、再快一点……

一眼千年，善德兄且看，如今的大地
阡陌交通，全国各处朝发夕至，交通发展
使世界变得更小，使人们变得更近，不用
长作岭南人，也能日啖荔枝三百颗。我
想，以后每当五六月份从容惬意地吃起
荔枝时，我都会想起这个久远的故事，关
于善德，关于岭南和长安，也关于我自
己。我们每一个小人物都有微光，虽然
渺小，但只要能为祖国的交通版图“处处
交通”贡献自己的一丝绵薄之力，也算是
薪火相传、接续奋斗
了。我也相信，未来
的交通方式会发生翻
天覆地的变化，我们
抑或是后人眼中的善
德呢，犹未可知。

追寻李善德足迹
——读小说《长安的荔枝》

□ 祁苑苑 中铁五局路桥公司

西安讯 4月8日至10日，由中国中
铁工会（体协）主办、中铁一局工会（体协）
承办的“健康向未来 建功新时代”第三届

“开路先锋杯”羽毛球比赛在陕西西安成
功举办。来自中国中铁 43 家单位的 281
名选手参赛。

本次比赛共设团体赛、男双、混双三
个项目，分为小组循环赛和淘汰赛两个阶
段。最终，中铁一局、中铁大桥局、中铁国
资分别获得团体赛前三名；中铁一局李一
帆、兰涛获得男双冠军，中铁工业张翔、陈
赛获得亚军，中铁五局杨自远、刘俊豪获
得季军；中铁电化局陈俞志、韦洁获得混
双冠军，中铁科研院谢秋秋、马珅获得亚
军，中铁八局杜朝、肖宗雪获得季军；中国
中铁直属工会及中铁一局、中铁三局、中
铁七局、中铁九局、中铁建工、中铁上海
局、中铁广州局、中铁南方投资、中铁投
资、中铁财务十家二级单位工会获得“优
秀组织单位”称号。

开（闭）幕式上还精心安排了羽毛球
拍拍操、秦汉战鼓、羽毛球表演赛等文体
节目，营造了浓厚的比赛氛围，同时让全
体参赛选手领略了古城西安的汉风唐韵。

据悉，此次比赛是中国中铁近年来举
办的规模最大、人员最多的羽毛球比赛，
旨在全面贯彻落实全民健身国家战略，大
力弘扬“开路先锋”精神，进一步发挥群众
体育工作在促进企业改革发展、推动幸福
企业建设中的积极作用，引导公司广大职
工以良好的精神风貌、健康的体魄和充沛
的精力，为加快“高质量中铁”建设贡献更
大力量。 （尚永超 马萌）
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近年来，中铁四局全面把握新闻宣传工
作的新形势，积极挖掘具有时代价值的新闻
选题，将“中铁四局发生”转化为“中铁四局发
声”，唱响了国企好声音。

把稳新闻宣传重大选题的方向
树立政治思维。坚持正确的政治导向，

时刻将传播党和国家的好政策、传递交通强
国的好声音、传播开路先锋的好故事作为新
闻宣传工作的重点任务，积极弘扬主旋律、凝
聚正能量。在统筹策划“抗美援朝胜利70周
年”“一带一路”倡议提出10周年等系列重大
选题时，做到旗帜鲜明讲政治、立场坚定守
初心。

树立共创思维。邀请安徽省委宣传部、
省文联、新华社、《人民日报》、安徽艺术学院
等政府单位、社会团体、主流媒体、高等院校
的专家学者参与“融媒智库”建设，共同谋划、
执行重大选题。联合安徽大学、新华网、安徽
电视台建成国内首个校企媒共创的“融媒创
新工场”，围绕重大选题协同推进、探索实践。

树立受众思维。以受众的认可度为检验
标准，围绕公众和员工关心的国家、省市重大

工程及国企改革发展重要事项和员工的奋斗
故事，策划制作《云端上的工地》《她的工位，
有 360 度高空景观》等一批有情怀、有温度、
有深度的新闻作品，在获得广泛传播的同时，
还赢得了社会各界的赞誉。

找准新闻宣传重大选题的思路
将“看历史”和“看现实”相结合。一方

面，系统梳理共和国成长发展的历史与企业
发展史的契合点，分析研判有价值的新闻点，
如以四局前身抗美援朝铁道工程总队抢修铁
路的历史为重点，推出采访抗美援朝老兵系
列微视频，并对志愿军特等功臣、“拆弹大王”
郭金升等英模人物故事进行系统梳理和呈
现。另一方面，着眼企业发展现状，挖掘调研
中铁四局成长发展的案例，策划《新时代·我
在中国》等新闻选题，进一步展示企业的品牌
形象和业绩实力。

将“走出去”和“引进来”相结合。带着鲜
活的新闻素材走进央视等中央媒体单位，展
示企业风采。2023 年，通过央视一套《等着
我-英雄功臣》栏目专题报道拆弹大王郭金
升的英勇故事，通过央视七套《中华好儿女》

栏目还原铁道工程总队抗美援朝抢修铁路的
光荣历史。同时，组织中央和省市主流媒体
走进铁道工程总队纪念馆、工地现场、作业班
组，了解中铁四局的红色基因、企业文化、优
势业务板块，挖掘生动的新闻素材。

将传统媒体与新媒体相结合。将传统媒
体的深度、广度与新媒体的高效率、广覆盖相
结合，理顺工作流程、打通传播渠道，综合运
用图文音视频等多种形式，在报纸、电视、网
站、微信、客户端同步发力。这种互补优势、
各展所长的做法，有效推动纪念抗美援朝胜
利70周年、“一带一路”倡议十周年等重大新
闻选题的内容生产与传播，提升了新闻宣传
的效率和影响力。

助推新闻宣传重大选题的落地
讲好企业历史故事。中铁四局的红色基

因和企业发展史，是讲好企业故事的重要源
泉。在纪念中国人民志愿军入朝参战 70 周
年之际，组织采访百余位在中铁四局退休的
抗美援朝老战士，推出文字、影像、音频、视频
系列新闻作品，引发社会各界广泛共鸣。在
抗美援朝胜利 70 周年之际，策划拍摄《助力

抗美援朝老兵完成心愿》系列短视频，被众多
主流媒体转载，联合新华社共同策划制作的

《老兵的“新”声》等系列短视频，被中央网信
办推送，全平台总点阅量超亿次。

讲好企业发展故事。围绕印尼雅万高铁
开通运营等数十个重大事件以及大国工匠裴
维勇等先进典型，做好新闻宣传策划，取得良
好的传播效果。制作了百余部贴近员工、触
动人心的新媒体作品，其中《带着父母建高
铁》获评由中央网信办主办的 2022年中国正
能量网络精品。推出《新时代·我在中国》系
列短视频，外国留学生眼中的中国基建工程
引发广泛关注，相关英语、俄语、印尼语等多
个内容版本被新华社海外社交媒体账号在全
球20余个国家转发推送。

讲好企业品牌故事。深入挖掘企业大事
件，精心制作新闻宣传精品。《壮观！1500工
人 9 小时为铁路站换血》短视频向全球展现
了“中国速度”，被中办、中宣部选为海外传播
典型案例。从人物小切口入手，记录劳动者
的奋斗与生活，如“95后女塔吊手梅源”等系
列短视频作品，展现了新时代女性的风采，得
到央媒集中推送。

专注于提升企业新闻宣传质效
□ 中铁四局 路辉

4月 14日，中铁北京局雄安公司容城职教中心项目部 6名青
年志愿者圆满完成雄安新区第六届马拉松运动会志愿服务。本
届马拉松参赛人员总规模达到 15000人，为历届之最。

郝思程 摄

“我方管段18段右侧属于当地自然保护区，草类茂盛，鸟类
筑巢较多，我们要暂停施工，保护鸟类栖息地。”在匈塞铁路项目
部的办公室里，匈籍环保经理和中籍总工程师探讨的鸟类保护话
题，让我不禁想起了在匈塞铁路工地上见到的燕巢。

匈牙利珍稀鸟类——崖沙燕的栖息地坐落于匈牙利博斯特
尔车站管段。一排排鸟巢错落有致地筑造在铁轨边的岩土壁上，
星星点点，供在外觅食活动的燕子栖息小憩。

原来那片区域是当地有名的国家公园，拥有充沛的水资源和
适宜的繁衍环境，被当地人称为“神奇的草地”，说是“世外桃源”
也不为过。一直以来，匈牙利致力于保护本土生物的多样性，维
护自然价值，特别是对于生物栖息地的保护。随着匈塞铁路项目
施工进入到国家公园区域，如何在保护当地生态环境的同时搞好
工程建设，成了项目部必须面对的一道难题。

“为了解决这个问题，我们与匈牙利环境和自然保护部门、国
家公园密切联系，合理安排施工时间和方案，先后采取了植物迁
移、种子收集、动物保护和噪声控制等一系列措施，确保施工活动
不会对当地环境造成任何不良影响。”项目总工程师孟祥瑞解
释。为了表达得更加具体，他还举了一些例子：岩沙燕的筑巢点
在现场涵洞开挖的位置，为了不影响它们繁衍和正常生活，项目
部决定暂停此区段施工，等待鸟类迁徙；国家公园内有许多珍贵
植物，项目部会将它们的种子收集起来，播撒到其他地方……

中国和匈牙利虽然相隔万里，人文风情、风俗习惯均有不同，
环保理念却不谋而合。习近平总书记曾强调，“要把生态环境保
护放在更加突出位置,像保护眼睛一样保护生态环境，像对待生
命一样对待生态环境。”是啊，环境就是民生，青山就是美丽，蓝天
就是幸福，希望工地上的燕巢一直都在，崖沙燕随时可返巢。

工地燕巢
□ 吴松 中铁上海局一公司


